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12 novembre, 2023
Être en santé en 2023
L'auteure a rétabli ses enfants grâce aux conseils de Dre Martha Herbert, experte de l'autisme et professeure de neurologie à l’Université Harvard.

Par : Nathalie Champoux
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10 novembre, 2023
Gagnez une inspection électromagnétique
Amateurs de nouvelles technologies recherchés

Par : André Fauteux
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10 novembre, 2023
Hydro-Québec veut 125 000 autoproducteurs d’électricité solaire  
Son nouveau plan d’action prévoit doubler sa capacité de production d’ici 2050 afin de décarboner la province.

Par : André Fauteux
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 9 novembre, 2023
Le sans-fil, un danger pour le cerveau des enfants
Professeure de neuropédiatrie à Harvard et experte de l'autisme, Dre Martha Herbert explique les effets nocifs des micro-ondes pulsées sur le cerveau des...

Par : André Fauteux
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 8 novembre, 2023
Une maison en bois massif aussi étanche qu'une Novoclimat
Elle avait seulement 1,09 changement d’air à 50 pascals contre 3,57 CAH@50Pa pour une maison classique.

Par : André Fauteux
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 2 novembre, 2023
Isolation écologique : le chanvre (réservé)
C'est la vedette des isolants écolos et même des matériaux biosourcés.

Par : André Fauteux
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 2 novembre, 2023
Pourquoi vous ne pouvez pas toujours faire confiance à une étiquette de peinture sans COV
L'étiquette ne s’applique qu’à certains COV – ceux qui contribuent au smog et au réchauffement climatique. 
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 2 novembre, 2023
Le chauffage au bois en toute sécurité
Conseils pour installer, utiliser et entretenir votre appareil pour éviter un incendie.
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 1 novembre, 2023
Des experts lancent la Déclaration internationale sur les droits de l'enfant à l'ère numérique
Plateformes et applications addictives, rayonnement sans fil dangereux et exploitation commerciale d'informations privées sont dans leur mire.
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 1 novembre, 2023
Maryse Leduc : quatre décennies d’honneurs
 La pionnière de l’architecture écologique remporte trois autres prix de design.

Par : André Fauteux
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27 octobre, 2023
Les isolants de fibres minérales : avis des experts (réservé)
Ces isolants sont plus sains que la cellulose injectée humide ou à haute densité, selon le réseau américain des bâtiments sains.

Par : André Fauteux
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27 octobre, 2023
Célébrez notre 30e anniversaire en vous abonnant!
Notre prochain numéro marquera le 30e anniversaire du magazine que j'ai fondé en 1994.

Par : André Fauteux
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Soyez informé !
Inscrivez-vous à notre Bulletin Maison Saine afin de recevoir les nouveaux articles selon la fréquence de votre choix : quotidien, hebdomadaire ou mensuel.
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